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❷～❸ 8：20～9：40

❶～❷ 8：00～9：40

❸～❹ 8：20～10：00

❹～❺ 8：30～10：20

❺～❻ 8：40～10：20

❻～❼ 南進車線 8：40～10：30

❼～❽ 北進車線 8：40～11：00

❽～❾ 9：10～11：20

❾～10 9：20～11：30

1616～17 9：40～15：30

10～11 9：30～12：10

11～12 東進車線 9：30～12：30
11～12 西進車線 9：30～14：00

12～13 東進車線 9：30～12：50
12～13 西進車線 9：30～14：00

13～14 9：30～14：00

14～15 9：30～14：30

15～16 9：30～15：00
17～18 9：10～15：30
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いわて盛岡シティマラソン開催のため
盛岡市内の広範囲において通行止めになります。

■ランナーが通過するまで、競技コースを横断することはできません。
■交通規制が解除されるまで、車両・歩行者の通行はできません。
■競技コース内への駐停車はできません。
■競技コースに接している道路も交通規制されます。
■交通規制・迂回については、交通誘導員やスタッフの指示に従ってください。
■図中に記載した交通規制時間は、すべて予定時刻です。当日の気象状況・道
路状況等により、やむを得ず変更となる場合もありますのでご了承ください。

交通規制にご協力をお願いします。

マラソンコース
通行推奨ルート
一部通行が制限される道路
主な通行可能ルート

いわて盛岡シティマラソン実行委員会　〒020-8530 岩手県盛岡市内丸12番2号 盛岡市役所本庁舎別館7階大会に関する
お問合せ先 ☎019-626-3111 平日 10：00～17：00

交通規制のお知らせ
FAX：019-626-3131　Ｅ-mail：info@iwate-morioka-city-marathon.jp
大会前日（10/22）・当日（10/23）もお問い合わせいただけます。 

日
※1 スマートフォンの操作等の運転以外の行為をしながら運転すること

歩きスマホは危険です。車・二輪車・自転車等を利用して運転され
る方、ながら運転※1は絶対にやめましょう！
又、歩行者の方も歩きながらスマートフォンを操作してはいけません。

規制時間 8：00～15：3010.23

➡12：50以降 東進のみ通行可➡
➡12：30以降 東進のみ通行可➡

大会当日、市街地は渋滞が予想されます。市内の南北の車移動は国道4号線を通行してください。

マイカーの自粛や迂回、公共交通機関ご利用のご協力をお願いします。
路線バスに一部、運休、迂回運行、遅れなどが出ますので併せてご協力をお願いします。
沿道での観戦はお控えいただき、テレビ岩手の中継でお楽しみください。

10：00～18：00
（ 最終入場／17：50 ）10.22 10：00～16：00

（ 最終入場／15：20 ）10.23
会場：盛岡タカヤアリーナ  〒020-0866 盛岡市本宮5-4-1

マラソンフェスティバル2022
入場無料

両日 無料シャトルバス運行
盛岡駅西口⇔

盛岡タカヤアリーナ
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明治橋は10：00から
北進することが可能です。

中央通り
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不来方橋を東進することは
可能です。10：30以降、盛
南大橋、盛岡西バイパスを
南進することが可能です。

❻～❼ 南進車線 8：40～10：30

スタート会場

❼→

県道172号線は、9：20～
11：30までの規制となり
ます。国道46号線は常時
走行可能です。
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14：00以降繋大橋南側を
東進することが可能です。

マラソンコース
通行推奨ルート
一部通行が制限される道路
主な通行可能ルート

10～11 9：30～12：10

❾～10
9：20～11：30

1616～17 9：40～15：30

14～15 9：30～14：30

12～13 12：50～  11～12 12：30～
東進のみ通行可能です。

11～12 東進車線 9：30～12：30
11～12 西進車線 9：30～14：00

12～13 東進車線 9：30～12：50
12～13 西進車線 9：30～14：00

13～14 9：30～14：00
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折り返し
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スタート会場
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●石割桜

●盛岡合同
　庁舎

北ホテル●

盛岡法務
合同庁舎

盛岡城跡公園●

●
農林会館

●
櫻山神社

●
もりおか
歴史文化館

中の橋

●盛岡市役所

●　　
テレビ岩手

●プラザ
　おでって

●

●杜陵小学校

もりおか
啄木・賢治青春館

岩手県民会館
岩手県公会堂

● 岩手県盛岡地区
合同庁舎

東北銀行 
本店 
●

岩手県
産業会館

岩手教育会館
●

●

●

盛岡東警察署

岩手県庁

● ●●
●

●

●
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バスセンター
10月4日
開業予定

❷～❸ 8：20～9：40スタート会場
盛岡城跡公園

交通規制

交通規制

中央通りは東西に通行可能です。
ただし、国道106号線は通行でき
ないため、迂回にご協力ください。
スタート会場周辺は歩行者の通行
も制限するエリアがあります。ス
タッフの誘導にご協力ください。

❶～❷ 8：00～9：40

❷

❶
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❻～❼ 南進車線 8：40～10：30

❼～❽ 北進車線 8：40～11：00
スターバックスコーヒー盛岡
西バイパス店前交差点は東
西に通行可能です。
盛岡南IC方面から同交差点ま
では北進することが可能です。
10：30以降南進車線は通行
可能です（盛岡駅方面へは11：00
以降に通行可能です）。

折り返し

❻
❽

❼

→ →

●盛岡タカヤアリーナ
マラソンフェスティバル会場

（株）タカヤ●

●盛岡市立病院

岩手めんこいテレビ
●

ローソン盛岡下太田店
●

岩手県立美術館
●

盛岡市先人記念館
●

●
盛岡市立総合プール

13

16

293

18

盛岡市中央公園と盛岡タカ
ヤアリーナの間の県道16号
線は常時走行可能です（ただ
し、フィニッシュ後のランナーが
横断歩道を渡ります）。

17～18 9：10～15：30

フィニッシュ会場 盛岡市中央公園

●盛岡中心市街地

●盛岡城跡公園付近●中央公園・タカヤアリーナ周辺

●飯岡十文字～繋地区

●盛岡西バイパス

NN

N N

N

会場には駐車場がありません。
無料シャトルバスをご利用ください。

マラソンフェスティバル
同時開催！

交通規制詳細拡大図


